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Αγαπητοί συνάδελφοι, με χαρά σας προσκαλούμε στο
επιμορφωτικό σεμινάριο Botox and Filler

Foundation & Lips masterclass υπό την αιγίδα της
Διαβαλκανικής

Εταιρείας Αισθητικής Ιατρικής. Στο σεμινάριο αυτό θα εντρυφήσετε
στα μυστικά της Αισθητικής Ιατρικής δίνοντας στους ασθενείς σας

μια πιο ολοκληρωμένη θεραπευτική προσέγγιση.
 

Η ζήτηση σε Αισθητικές πράξεις έχει αυξηθεί πολύ τα τελευταία
χρόνια. Η παγκόσμια αγορά της Αισθητικής Ιατρικής το 2023

ανήλθε σε 82,4 δισεκατομμύρια δολάρια και υπολογίζεται ότι κάθε
χρόνο θα έχει μία ανάπτυξη κατά 8,3%. Η αύξηση αυτή οδήγησε σε
παράλληλη αύξηση της ποιότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών. Η

Διαβαλκανική Εταιρεία Αισθητικής Ιατρικής, ως ο κορυφαίος
έγκριτος φορέας στις χώρες των Βαλκανίων, έρχεται να

πιστοποιήσει αυτή την ποιότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών
μέσα από αντίστοιχες εκπαιδεύσεις.



Κατά την διάρκεια του τριημέρου συνεδρίου μπορούν να
λάβουν εκπαίδευση και πιστοποίηση Ιατροί ΟΛΩΝ ΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ και ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΙ τηρώντας τα Ευρωπαικά
Κοινοτικά στανταρ τα οποία υπηρετεί και η Διαβαλκανική
Εταιρεία.

Στο Σεμινάριο αυτό θα λάβετε :
·Θεωρητική εκπαίδευση
·Πρακτική σε προπλάσματα και κεφαλές χοίρων
·Πρακτική One to One σε πραγματικά μοντέλα (τουλάχιστον
3 ανα ιατρό)
·6 μηνη τηλεφωνική υποστήριξη μετά το course στα δικά
σας περιστατικά
·Σημειώσεις
·Πιστοποίηση από την Διαβαλκανική Εταιρεία Αισθητικής
Ιατρικής



Ανατομία προσώπου.
Η εκπαίδευση θα πραγματοποιηθεί απο τον
ομότιμο καθηγητή κ. Γεώργιο Τρούπη.

ιάλει α Καφές

Παθοφυσιολογία και παράγοντες γήρανσης
(αλλαγές στις δομές του προσώπου με την
πάροδο του χρόνου)
Ιδανικές αναλογίες
Βασικές αρχές της Αισθητικής Ιατρικής
4 Rs και 5Rs principles
MD codes
Σύγχρονα εργαλεία στη διάγνωση και στο
σχεδιασμό της αισθητικής πράξης
Έντυπα συναίνεσης, λήψη φωτογραφιών

 Δ μμ -

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Botox and Filler Foundation 

 

Ημέρα 1η

9:00-10:00

12:00-12:30

10:00-12:00

Σάββατο Νοεμβρίου1 2025



Δ μμα- Φαγητό

Botox Foundation
1. 
2.
3. 

 

Dysport
4.
5.
6. 

– 

 
7.  
8. Tips and tricks 
Θα αναλυθούν  τεχνικές και πρωτόκολλα για:

ιάλει

Εισαγωγή
Μηχανισμός  δράσης - φαρμακολογία
Τεχνικές ανασύστασης και διάλυσης για Botox

και
Ενδείξεις 
Τεχνικές έγχυσης ανά σημείο και μετρήσεις

Αντενδείξεις και επιλογή ασθενούς

Επιπλοκές, τρόποι αντιμετώπισης και
αποφυγής τους

Μετεπεμβατικές οδηγίες
για το τέλειο αποτέλεσμα 

Μέτωπο
Μεσόφρυο 
Ρυτίδες έξω κανθού - Πόδι χήνας
(Crow’s  feet)
 Ρυτίδες ρινός (Bunny lines)
Ρυτίδες καπνιστή 
Γενειακός μύς 
Ουλικό χαμόγελο 
Υπετροφία Μασητήρα 
Βρυγμός (μασητήρας, κροταφίτης, έξω
πτερυγοειδής - ενδοστοματική
προσέγγισηκ.α.) 
Baby botox

 Πρακτική άσκηση σε προπλάσματα

12:30-14:00

14:00-14:30



Δ μμ  

Lips masterclass
 μ

 - 

μμ 
Russian Lips),
Botox 
Δ  μμ

 
Follow up

 
 Συζήτηση

Fillers Foundation
1. 
2.  
3. 
4.  
5. 
6. 
τους
7. 

 

8. Tips and tricks 
 

·
·  
·  
·  
·  
Skin Booster

 

Ανατομία και ορφολογία χείλους
Ταξινόμηση
Συμμετρίες Ιδανικές αναλογίες
Τεχνικές έγχυσης για Ανάδειξη όγκου χείλους,
Περίγρα α Γωνίες χείλους (Κλασική τεχνική,

 Φίλτρο χείλους.
για αύξηση όγκου χείλους

ιόρθωση ασυ ετριών 
Μετεπεμβατικές οδηγίες

Επιπλοκές και αντιμετώπιση

Εισαγωγή
Κατηγορίες και Μηχανισμός δράσης
Υαλουρονικό
Ενδείξεις - αντενδείξεις - τρόποι έγχυσης
Τεχνικές έγχυσης ανά περιοχή
Επιλοκές, αντιμετώπιση και τρόποι αποφυγής

Μετεπεμβατικές οδηγίες
για το τέλειο αποτέλεσμα

Θα αναλυθούν τεχνικές και πρωτόκολλα για:
Ρινοχειλική
Περιστοματικές ρυτίδες καπνιστή
Γραμμές Μαριονέτας
Γωνίες χείλους
Μεμονωμένες στατικές ρυτίδες

Εισαγωγή Κατηγοριοποίηση
Οφέλη - ενδείξεις - αντενδείξεις
Τεχνικές έγχυσης σε πρόσωπο και λαιμό - Tips 

Πρακτική άσκηση σε
 χοίρων

προπλάσματα και κεφαλές

ιάλει α Καφές

Λήξη -

14:30-16:30

16:30-17:00

17:00-18:00

18:00-18:30



Ημέρα η2

Συνέχιση Hands – on σε ασθενείς

(Ο κάθε συμμετέχοντας μπορεί να χρησιμοποιήσει
κατά την διάρκεια του σεμιναρίου μέχρι 4
υαλουρονικά και μέχρι 250 μονάδες Dysport)

Σας εξασφαλίζουμε κορυφαία ποιότητα εκπαίδευσης 
1. Ολοκληρωμένη Θεωρητική και πρακτική άσκηση 
Πολλά μοντέλα – ασθενείς ανά ιατρό (τουλάχιστον 3) 
Τα μοντέλα μπορούν να είναι δικά σας περιστατικά ή
περιστατικά που σας παρέχουμε εμείς
One to one Hands – on εκπαίδευση
Στα Hands – on θα έχετε τη δυνατότητα και τον
κατάλληλο χρόνο να εκπαιδευτείτε one to one σε
ασθενείς υπό την επίβλεψη του εκπαιδευτή ώστε να
έχετε και την απαραίτητη γνώση και την
αυτοπεποίθηση για τη διενέργεια των αισθητικών
πράξεων. 
2. Κορυφαίοι εκπαιδευτές

 3. Ολιγομελή γκρουπ 
4. Υποστήριξη στα πρώτα σας περιστατικά

Επιπλέον, παρέχεται 6μηνη τηλεφωνική υποστήριξη
μετά το course όπου μπορείτε να συζητήσετε με τον
εκπαιδευτή τα περιστατικά σας και τον τρόπο
προσέγγισης.
 5. Σημειώσεις
 6. Υπο την αιγίδα της επιστημονικής 
Διαβαλκανικής Εταιρείας Αισθητικής Ιατρικής

10:00-19:00

Κυριακή Νοεμβρίου2 2025



ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΚρατήσειςΕ ικοινωνία

 
Κόστος συ ετοχήςπ μμ

Κόστος συ ετοχής 1550 Ευρώ + Φ.Π.Α.
 Ευρώ + Φ.Π.Α.  (έως 20 Οκτωβρίου)

Το κόστος των υλικών που θα χρησιμοποιηθούν
στην εκπαίδευση περιλαμβάνονται  στην τιμή.

Για  κρατήσεις  παρακαλούμε επικοινωνήστε στο 
Σταθερό  :  2118500800 (Dibeauty)  

Κινητό  :  6978297310

μμ

Early  Booking  1 180


